
109 學年度第 1 學期「大專校院跨系統整合輔導知能研習會」 

校園常見性犯罪相對人輔導處遇工作坊 

計畫書 

一、活動目的： 

「我是無辜的，為何要叫我來?這是一場誤會……」 

實務上，不少助人工作者在與性犯罪相對人接觸時，聽見相對人的解釋與心

聲，面臨兩難的局面，甚至難以和相對人開啟對談及建立關係，如同王郁文、修

慧蘭(2008)訪談 10 位性侵害相對人所了解到的，影響相對人的否認行為是以

「推諉責任」為基礎認知，並主要出現「與犯行無關」、「淡化犯行嚴重程度」兩

種否認行為，其實相對人的目的在於避免面臨更多的失去，像是規避治療責任、

避免自己與家人遭受歧視傷害及免除個人罪惡感等，但卻讓實務工作者的處遇治

療窒礙難行。 

且依據教育部(2008)針對校園性侵害事件調查屬實(疑似)資料所示，自 105 

年起至 107 年，近三年來，12-17 歲的相對人佔總年齡層比例於 52.81%至 64.14%

間，居於首位，18~23 歲的相對人佔總年齡層的比例，則從 13.79%上升至 19.85%，

且常居於總年齡層的次高比例，顯示校園裡的性犯罪比率的提升及穩定不減的比

重，仍是值得持續被關注的議題，也是校園人員有機會遇到的棘手難題。 

然，當面臨到加害者治療的特殊性，例如:對犯罪行為否認、掩飾與淡化犯

行、認知扭曲或思考偏離常規、對受害者缺乏同理心等，治療者必須了解說謊是

常見的現象，需要審慎評估，方能慢慢引導加害者進入治療歷程，並特別留意，

照護者將面臨倫理困境，透過反省與澄清自我價值觀及態度，才能盡責、客觀、

公平的面對眼前的個案。(卿盛瑛、徐畢卿，2005) 

故，本次辦理進修活動之目的，主要是協助系統間所有將與性平或性犯罪事

件接觸的責任角色，導師、教官、心理師、社工師等，能夠在相對人來到眼前時，

理解如何與之建立關係及提供協助。 

1



二、活動日期： 

109 年 11 月 19 日(四)至 11 月 20 日(五)，9:00-16:50 

三、活動地點： 

淡江大學淡水校園守謙國際會議中心 HC310 有蓮國際廳(新北市淡水區英

專路 151 號) 

四、參與人員： 

本校及北一區大專校院教師、職員、輔導工作相關人員，含導師、教官、

學輔工作人員、專、兼任心理師、社工師等，約 130 人。 (以全程參與及本校人員

優先，校外報名預計開放30位名額，並視報名情況調整，如造成不便，敬請見諒！)

五、活動議程： 

日期 

時間 
11 月 19 日（四） 11 月 20 日（五） 

08:30~09:00 報到 

09:00~09:10 

開幕式 

主持人：武士戎 學務長(淡江大學學務處) 

許凱傑 主任 (淡江大學學務處諮商職涯暨學習發展輔導中心) 

09:10-10:30 

主題一、知「性」教育，我們與

「90 後」-我世代的距離 

主講者：龍冠華臨床心理師 

主題五、當性犯罪相對人來到我面

前I-關係的邀請、建立與抗拒 

主講者：龍冠華臨床心理師 

10:30-10:40 休息時間 

10:40-12:00 

主題二、「N號房之外」，隱於校

園中的性與性犯罪 

主講者：龍冠華臨床心理師 

主題六、當性犯罪相對人來到我面

前II-案主的需求評估與處遇方案 

主講者：龍冠華臨床心理師 

12:00-13:30 午餐時間 

13:30-14:50 
主題三、性犯罪的推手?影響性犯

罪的成因 

主題七、當性犯罪相對人來到III-

如何協助案主辨識/掙脫循環 
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主講者：龍冠華臨床心理師 主講者：龍冠華臨床心理師 

14:50-15:10 休息時間 

15:10-16:30 

主題四、性犯罪與「我」的關係？

我的角色責任是什麼？ 

主講者：龍冠華臨床心理師 

主題八、當性犯罪相對人來到我面

前IV-再犯率的評估與系統間如何

合作 

主講者：龍冠華臨床心理師 

16:30-16:50 Q&A 時間 

16:50- 賦歸 

六、報名方式： 

    採網路報名方式，網路報名連結：https://reurl.cc/bRNMyM (主辦單位有

審查及增減人數的權利)。出列席人員請保持1.5公尺社交距離或佩戴口罩，如

有發燒、感冒、咳嗽、流鼻水、嗅/味覺異常或其他身體不適之症狀者，請派代

表參加。
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七、為響應環保，參加當日請自備環保杯筷。

八、本研習提供諮商心理師、社會工作師繼續教育積分。



九、交通位置： 

【開車】 

 從台北走台 2乙省道，經過士林、石牌、北投，轉至大度路，過關渡，

經竹圍、紅樹林、淡水市區(學府路交叉口右轉)，沿學府路直走即可至

淡江大學。

 另可走國道 1號(中山高速公路)從五股下交流道，接 107 號縣道、103

號縣道、台 15 號省道(濱海公路)至八里，過關渡大橋，經竹圍、紅樹

林、淡水市區(學府路交叉口右轉)，沿學府路直走即可至淡江大學。

【搭乘大眾運輸工具】 

 搭乘台北捷運淡水信義線至終點淡水站（1、2號出口），出站轉乘公車

「R27」或「R28」路線至淡江大學站，下車即可抵達。

【步行】 

 捷運淡水站步行（約 15 分鐘）－捷運站對面中油加油站旁之英專路，

進入英專路走到底，上坡右轉後會看到左手邊有石階，拾階而上（克難

坡共 133 階）即可到達。

【搭計程車】 

 於捷運淡水站 2號出口計程車招呼站，搭乘至淡江大學守謙國際會議中

心，車資約 110 元。(淡水地區採用按錶加收 30 元計費)
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十、淡水校園路線及平面圖： 
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